
Міжнародний науковий форум  

Пост-ковід, синдром хронічної втоми  

та стресові розлади: 

сучасні виклики патологічної тріади 
 

 

 

 

ПРОГРАМА  

09:00 – 09:05    Вступне слово та привітання учасників з Днем Медика   

                          Голова Оргкомітету події  професор кафедри медичної психології, психосоматичної  

                          медицини та психотерапії НМУ імені О.О.Богомольця, Президент Всеукраїнської  

                           асоціації психосоматичної медицини,  академік Академії Наук  Вищої Освіти України,  

                          д.м.н., Чабан Олег Созонтович 

09:05 – 09:25    Чабан Олег Созонтович, професор кафедри медичної психології,  

                           психосоматичної  медицини та психотерапії НМУ імені  

                           О.О.Богомольця, академік Академії Наук Вищої Освіти України, Президент  

                           Всеукраїнської асоціації психосоматичної медицини д.м.н.,  

                           Страх і тривога. Діагностика і стратегії терапії.  

 

09:25 – 09:45    Курченко Андрій Ігорович, зав. кафедрою клінічної імунології та алергології з  

                          секцією медичної генетики НМУ імені О.О.Богомольця, д.м.н., професор 

                          Імунологічне підгрунтя розвитку постковідного синдрому. 

 

09:45 – 10:05    Чопяк Валентина Володимирівна, зав.кафедрою клінічної імунології та               

                           алергології ЛНМУ імені Д.Галицького, д.м.н., професор 

                          Посттравматичний стресовий розлад та імунна система. 

 

10:05 – 10:25    Селюк Мар’яна Миколаївна, професор кафедри терапії УВМА.  

                          Ковід стрес. Можливості сімейного лікаря. 

 

10:25 – 10:45    Хаустова Олена Олександрівна, кафедра медичної психології,  

                          психосоматичної  медицини та психотерапії ендокринології НМУ імені  

                          О.О.Богомольця, д.м.н., професор 

                          Стрес, травма та обсесивно-компульсивний розлад. 

 

10:45 – 11:05    Селюк Ольга Вікторівна, лікар-невропатолог, старший викладач кафедри  

                          загальної практики та сімейної медицини УВМА 

                          Війна яка виснажила нас всіх. Ефективні шляхи подолання проблем. 

 

11:05 – 11:25    Iryna Frankova, MD, PhD assisant professor, department of clinical, neuro and  

                          developmental psychology Vrije University Amsterdam, senior researcher in the ARQ  

                          centrum, chair of Traumatic Stress Network, European College  

                          of Neuropsychopharmacology 

                          Масштабовані та цифрові інтервенції для першої психологічної допомоги 

                          та психосоціальної підтримки під час війни. 

 

 

 

15 червня                                                                                      2023  

Діагностика, лікування, профілактика  



 

 

 

11:25 – 11:45    Чабан Олег Созонтович, професор кафедри медичної психології,  

                           психосоматичної  медицини та психотерапії НМУ імені  

                           О.О.Богомольця, академік Академії Наук Вищої Освіти України, Президент  

                           Всеукраїнської асоціації психосоматичної медицини д.м.н.,  

                           Тривожний розлад: специфіка під час війни. 

 

11:45 – 12:05    Комісаренко Юлія Ігорівна, зав.кафедрою ендокринології НМУ імені  

                          О.О.Богомольця, д.м.н., професор 

                          Вітамін D та стресові розлади. Стратегія вирішення проблеми. 

 

12:05 – 12:25    Панасюк Олена Леонідівна, д.м.н., с.н.с., завідувач відділом інтенсивної терапії 

                          та детоксикації, керівник Центру інфекційних уражень нервової системи, ДУ  

                          "Інститут епідеміології та інфекційних хвороб ім. Л. В. Громашевського НАМН  

                          України".                   

                          Хронічні вірусні нейроінфекції: особливості клініки, діагностики, лікування. 

 

12:25 – 12:45    Колесник Павло Олегович, завідувач кафедри сімейної медицини і  

                          амбулаторної допомоги медичного факультету №2 УжНУ, к.м.н., доцент     

                           Пост-ковід синдром. Сповідь пацієнта на прийомі у сімейного лікаря. 

 

12:45 – 13:05    Чабан Олег Созонтович, професор кафедри медичної психології,  

                           психосоматичної  медицини та психотерапії НМУ імені  

                           О.О.Богомольця, академік Академії Наук Вищої Освіти України, Президент  

                           Всеукраїнської асоціації психосоматичної медицини д.м.н.,  

                           Комплексний ПТСР: вчасно діагностувати та ефективно лікувати. 

 

13:05 – 13:25    Копчак Оксана Олегівна, професор кафедри неврології Київського медичного 

                           університету, д.м.н., 

                           Тривога та депресія у пацієнтів з неврологічною патологією. 

 

13:25 – 13:45    Осовська Наталія Юріївна, зав.кафедрою терапії ВНМУ імені М.І.Пирогова, 

                          д.м.н., професор 

                          Тривога та безсоння: як допомогти пацієнту? 

 

13:45 – 14:05   Хаустова Олена Олександрівна, зав.кафедрою медичної психології,  

                          психосоматичної медицини та психотерапії НМУ імені О.О.Богомольця, д.м.н.,  

                          професор 

                          Психосоматичні аспекти ПТСР. 

 

14:05 – 14:25    Копчак Оксана Олегівна, професор кафедри неврології Київського медичного 

                           університету, д.м.н., 

                           Сучасний погляд на синдром хронічної втоми. 

      

 

 

15:25 – 15:45    Відповіді на запитання з чату. Заключне слово. Анонс наступної події.  

 

 
 

 



      

14:25 – 14:45    Вольбин Світлана Володимирівна, доцент кафедри дерматології і венерології  

                          ЛНМУ імені Данила Галицького, д.м.н., професор 

                          Психосоматика хронічних дерматозів під час військового стану. Методи  

                          профілактики. 

 

14:45 – 15:05    Мухаровська Інна Романівна, доцент кафедри медичної психології,  

                          психосоматичної  медицини та психотерапії НМУ імені  

                          О.О.Богомольця , д.м.н.  

                           Адаптаційна модель психологічної допомоги в онкологічній практиці. 

 

15:05 – 15:25    Зубченко Світлана Олександрівна, доцент кафедри клінічної імунології та  

                          алергології ЛНМУ імені Д.Галицького, д.м.н. Надіжко Олена Миколаївна ассистент  

                          кафедри клінічної імунології та алергології ЛНМУ  

                          Герпесвірусні інфекції у хворих з посттравматичним стресовим розладом. 

 

15:25 – 15:45    Коноваленко Сергій Володимирович, м.н.с. відділу моніторингу пухлинного  

                          процесу і дизайну терапії Інституту експериментальної патології, онкології та  

                          радіобіології ім.Р.Є.Кавецького НАН України  

                          Вплив стресу на перебіг раку молочної залози. Шляхи подолання  

                          резистентності до терапії. 

 

 

 

15:45 – 16:00   Відповіді на запитання. Дискусія. Анонс наступної події. 

 

 

15:25 – 15:45    Відповіді на запитання з чату. Заключне слово. Анонс наступної події.  

 

 
 

 


